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Inhalte markieren 
Um die wichtigen oder die unklaren Inhalte zu markieren, gehen Sie wie folgt vor: 

Inhalte im E-Book aufrufen
Rufen Sie die entsprechenden Inhalte auf. Nutzen Sie dazu das Inhaltsverzeichnis oder die Seitenübersicht, um zur entsprechenden Seite des E-Books zu gelangen. 
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Inhalte farbig markieren
Um die Textpassagen farbig zu markieren, sind folgende Schritte nötig: 

1. Klicken Sie auf das Plus-Symbol. 
2. Wählen Sie das Symbol Textauswahl an.
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3. Markieren Sie die gewünschten Inhalte.
4. Wählen Sie Rot für wichtige Inhalte und Gelb für Inhalte, die noch unklar sind. 

[image: ]




Annotationen teilen 
Um die gelb markierten Annotationen mit Ihrer Lehrperson zu teilen, sind folgende Schritte nötig: 

1. Klicken Sie im Menu auf das Büroklammer-Symbol, um zu den Annotationen zu gelangen.
2. Filtern Sie nach gelben Annotationen. 
3. Klicken Sie auf «neuer Ordner». 
4. Benennen Sie den Ordner mit «Unklare Inhalte». 
5. Speichern Sie den Ordner mit einem Klick auf «OK». 
6. Klicken Sie auf «Annotationen zuordnen». 
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7. Weisen Sie die gelben Annotationen dem entsprechenden Ordner zu.
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8. Klicken Sie auf das Teilen-Symbol.
9. Geben Sie Ihren Namen ein.
10. Teilen Sie den Link des Annotations-Ordners via E-Mail, MS-Teams oder dem vorhandenen Kommunikationsinstrument mit Ihrer Lehrperson.
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1 Grundbegriffe und Organisation des Kérpers

Einleitung

Der menschliche Krper besteht aus vielen verschiedenen Organen. Diese werden zu Organ-
systemen zusammengefasst und bilden den Organismus. Jedes Organ ist aus mehreren Gewe-
ben aufgebaut. Gewebe ihrerseits bestehen aus Zellverbanden. Die Zelle ist die kleinste selbst-
standig lebensfahige Einheit. Sie besteht aus verschiedenen Zellstrukturen mit unterschiedi-
chen Aufgaben. Das Erbgut (DNA) liegt im Zellkern. Der Zellkern steuert die Aktivititen der Zelle
und enthélt deren Bauplan.

Zellen stehen mit ihrer Umgebung in Kontakt. Sie nehmen einerseits Nahrstoffe (z. B. Glukose)
auf, venwerten diese und geben andererseits Abfallstoffe (z. B. Harnstoff] sowie Zellprodukte
(Drisensekrete, Hormone) ab. Fir diesen Stoffaustausch gibt es verschiedene Transportme-
chanismen.

Mehrere Fachgebiete beschaftigen sich mit dem menschlichen Kérper. Die Anatomie ist die
Lehre vom Bau des Karpers, die Physiologie die Lehre von dessen Funktionen

Die Pathologie schiiesslich ist das Fachgebiet, das sich mit den Krankheiten und krankhaften
Veréinderungen des Korpers befasst

Anatomisch wird der Kérper in Kopf, Hals, Rumpf und Gliedmassen (Arme, Beine) eingeteilt, Er
kann mit unterschiedlichen Hilfsmitteln betrachtet (Auge, Mikroskop) und durch verschiedene
Schnittdarstellungen abgebildet werden

Lernziele
Sie ..

> beschriften die wichtigsten Zellstrukturen (Zellkern, Zellmembran, Zytoplasma, Mito-
chondrien, Ribosomen) in einer Abbildung und beschreiben deren Funktionen.

zeigen die Einteilung des Kérpers mittels einer Skizze auf.

erlautern den Aufbau des Korpers von der Zelle bis zu den Organsystemen.

beschreiben den prinzipiellen Ablauf des Zellstoffwechsels.
legen dar, wie Stoffe in die Zellen gelangen und wie sie diese wieder verlassen. I
ordnen Organe und Organsysteme einander zu.

beschrifien die Organe des Kérpers in einer Abbildung mit den deutschen Begriffen. 2-
wenden die Fachbegriffe Anatomie, Physiologie, Pathologie, Zytologie und Histologie
korrekt an.
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Anatomie und Physiologie
1 Grundbegriffe und Organisation des Korpers

1 Grundbegriffe und Orgal tion des Korpers

Einleitung

in Kontakt. Sie nehmen einerseits Nahrstoffe (z. B. Glukose)
andererseits Abfalistoffe (z. B. Hamstoff) sowie Zellprodukte
i diesen Stoffaustausch gibt es verschiedene Transportme-
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Die Pathologie schliesslich ist das Fachgebiet, das sich mit den Krankheiten und krankhaften
Veriinderungen des Korpers befasst.

Anatornisch wird der Korper in Kopf, Hals, Rumpf und Gliedmassen (Arme, Beine] eingeteilt. Er
kann mit unterschiedlichen Hilfsmitteln betrachtet (Auge, Mikroskop) und durch verschiedene
Schnittdarstellungen abgebildet werden.

Lernziele

Sie ...

» beschriften die wichtigsten Zellstrukturen (Zellkern, Zellmembran, Zytoplasma, Mito-
chondrien, Ribosomen) in einer Abbildung und beschreiben deren Funktionen. u}
zeigen die Einteilung des Kbrpers mittels einer Skizze auf.
erldutern den Aufbau des Korpers von der Zelle bis zu den Organsystemen. Q

beschreiben den prinzipiellen Ablauf des Zellstoffwechsels.

legen dar, wie Stoffe in die Zellen gelangen und wie sie diese wieder verlassen.
ordnen Organe und Organsysteme einander zu.

beschriften die Organe des Kérpers in einer Abbildung mit den deutschen Begrify
wenden die Fachbegriffe Anatomie, Physiologie, Pathologie, Zytologie und Hist
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